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 ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

В настоящее время вопросы обеспечения безопасности стали одной из насущных 
потребностей каждого человека, общества и государства. 

Данная адаптированная рабочая программа для слабовидящих обучающихся основного 
общего образования 8-9 классов  

В стратегии национальной безопасности Российской Федерации: «В условиях 
глобализации процессов мирового развития, международных политических и 
экономических отношений, формирующих новые угрозы и риски для развития личности, 
общества и государства. Россия в качестве гаранта благополучного национального 
развития переходит к новой государственной политике в области национальной 
безопасности». 

Подготовка подрастающего поколения россиян в области безопасности 
жизнедеятельности должна основываться должна основываться на комплексном подходе 
к формированию у подростков современного уровня культуры безопасности, 
индивидуальной системы здорового образа жизни, антиэкстремистского мышления и 
антитеррористического поведения. 

Изучение всех школьных предметов вносит свой вклад в формирование у учащихся 
основной школы современного уровня культуры жизнедеятельности, индивидуальной 
системы здорового образа жизни, антиэкстремиского мышления и антитеррористического 
поведения, но при этом ключевая роль принадлежит курсу «Основы безопасности и 
защиты Родины». 

Цели курса «Основы безопасности и защиты Родины»: 

• безопасное поведение учащихся в чрезвычайных ситуациях (ЧС) природного, 
техногенного и социального характера; 

• понимание каждым учащимся важности сбережения и защиты личного здоровья 
как индивидуальной и общественной ценности; 

• принятие учащимися ценностей гражданского общества: прав человека, правового 
государства, ценностей семьи, справедливости судов и ответственности власти; 

• антиэкстремистское мышление и атитеррористическое поведение учащихся, в том 
числе нетерпимость к действиям и влияниям, представляющим угрозу для жизни 
человека; 

• профилактика асоциального поведения учащихся; 

• отрицательного отношения учащихся к приему психохимических веществ, в том 
числе наркотиков; 

• готовность и способность учащихся к нравственному самосовершенствованию. 

  Задачи курса «Основы безопасности и защиты Родины» 

формирование у учащихся современного уровня культуры безопасности 
жизнедеятельности 

• формирование у учащихся модели безопасного поведения в повседневной жизни, в 
транспортной среде и в ЧС природного, техногенного и социального характера; 

• формирование потребности в соблюдении требований, предъявляемых к 
гражданину Российской Федерации в области безопасности жизнедеятельности; 
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• формирование индивидуальной системы здорового образа жизни; 

• выработка у учащихся антиэкстремистской и антитеррористической личностной 
позиции и отрицательного отношения к психоактивным веществам и асоциальному 
поведению. 

ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА КУРСА 

Курс предназначен для: 

• формирования у учащихся основных понятий об опасных и чрезвычайных 
ситуациях в повседневной жизни, об их последствиях для здоровья и жизни 
человека; 

• выработка у них сознательного и ответственного отношения к личной 
безопасности, безопасности окружающих; 

• приобретения учащимися способности сохранить жизнь и здоровье в 
неблагоприятных и угрожающих жизни условиях и умения адекватно реагировать 
на различные опасные ситуации с учетом своих возможностей; 

• формирование у учащихся представлений безопасного поведения не только в 
урочной, но и во внеурочной деятельности; 

• формирование у учащихся антиэкстремистского и антитеррористичес-кого 
поведения, отрицательного отношения к приему психоактивных веществ.в том 
числе наркотиков. 

Структура курса «Основы безопасности и защиты Родины» при модульном построении 
содержания основного общего образования включают в себя два учебных модуля и пять 
разделов. 
Модуль № 1. Основы безопасности личности, общества и государства. 

Раздел № 1. Основы комплексной безопасности. 

Раздел № 2. Защита населения Российской Федерации от чрезвычайных ситуаций. 

Раздел № 3. Основы противодействия терроризму и экстремизму в Российской 
Федерации. 

Модуль № 2. Основы медицинских знаний и здорового образа жизни. 

Раздел № 4. Основы здорового образа жизни. 

Раздел № 5. Основы медицинских знаний и оказание первой помощи. 

Особое место в структуре программы занимает раздел 3 модуля 1 «Основы 
противодействия терроризму и экстремизму в РФ». Основу содержания данного раздела 
составляет критика экстремизма и терроризма, формирования у учащихся анти- 

террористического поведения, навыков безопасного поведения при угрозе совершения 
террористического акта. 

Понятийная база и содержание курса «Основы безопасности и защиты Родины» основана 
на положениях федеральных законов РФ и других нормативно-правовых актов, в то числе: 

• требований к результатам освоения образовательной программы основного общего 
образования, представленной в Федеральном государственном стандарте общего 
образования; 
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• Стратегии национальной безопасности РФ до 2020 г. (утверждена Указом 
Президента РФ от 12 мая 2009 г. № 537); 

• Стратегии государственной антинаркотической политики РФ до 2020 г. 
(утверждена Указом Президента РФ от 9 июня 2010 г. № 690). 

МЕСТО КУРСА В УЧЕБНОМ ПЛАНЕ 

Соответственно действующему в МБОУ СОШ № 20 учебному плану рабочая программа 
предусматривает следующий вариант организации процесса обучения: изучение предмета 
в 8-9 классах из расчета 1 час в неделю. 

Содержание учебного предмета 

8 класс 

Основы безопасности личности, общества и государства (23 ч) 

Раздел 1. Основы комплексной безопасности (16 ч) 

Обеспечение личной безопасности в повседневной жизни (11 часов). 

1. Пожарная безопасность (3 ч). 

Пожары в жилых и общественных зданиях, их причины и последствия. 

Профилактика пожаров и организация защиты населения. Первичные средства 
пожаротушения. Права, обязанности и ответственность граждан в области пожарной 
безопасности. Правила поведения при пожаре при пожаре. Средства индивидуальной 
защиты. 

2. Безопасность на дорогах (4 ч). 

Причины дорожно-транспортных происшествий и травматизма людей. 

Организация дорожного движения, обязанности пешеходов и пассажиров. 

Велосипедист - водитель транспортного средства. Правила безопасного поведения на 
объектах железнодорожного транспорта и инфраструктуры. 

3. Безопасность на водоёмах (2 ч). 

Безопасное поведение на водоёмах в различных условиях. Безопасный отдых на водоёмах. 
Оказание помощи терпящим бедствие на воде. 

4.Экология и безопасность (2 ч). 

Загрязнение окружающей среды и здоровье человека. Бытовые приборы контроля 
качества окружающей среды и продуктов питания. Правила безопасного поведения при 
неблагоприятной экологической обстановки. Предельно допустимые концентрации 
вредных веществ в атмосфере, воде, почве. 

Обеспечение безопасности в чрезвычайных ситуациях природного, техногенного и 
социального характера (5 часов). 

5. Чрезвычайные ситуации техногенного характера и их возможные последствия (5 ч). 

Классификация чрезвычайных ситуаций техногенного характера. Аварии на радиационно-

опасных объектах и их возможные последствия. Аварии на химически-опасных объектах 
и их возможные последствия. Пожары и взрывы на взрывопожароопасных объектах 
экономики и их возможные последствия. 
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Аварии на гидротехнических сооружениях и их последствия. 

Раздел 2. Защита населения Российской Федерации от чрезвычайных ситуаций (7 ч). 

6. Обеспечение защиты населения от чрезвычайных ситуаций (4 ч). 

Обеспечение радиационной безопасности населения. Обеспечение химической защиты 
населения. Обеспечение защиты населения от последствий аварий на 
взрывопожароопасных объектах. Обеспечение защиты населения от последствий аварий 
на гидротехнических сооружениях. 

7. Организация защиты населения от ЧС техногенного характера (3 ч). 

Организация оповещения населения о чрезвычайных ситуациях техногенного характера. 
Действия по сигналу «Внимание всем!». Эвакуация населения. Мероприятия по 
инженерной защите населения от чрезвычайных ситуаций техногенного характера. 

Основы медицинских знаний и здорового образа жизни (11 ч) 

Раздел 3. Основы, здорового образа жизни (11 ч). 

8. Здоровый образ жизни и его составляющие (7 ч). 

Здоровье как основная ценность человека. Индивидуальное здоровье человека, его 
физическое, духовное и социальное благополучие. 

Репродуктивное здоровье - составляющая здоровья человека и общества. 

Здоровый образ жизни как необходимое условие сохранения и укрепления здоровья 
человека и общества. Здоровый образ жизни и профилактика основных неинфекционных 
заболеваний. Вредные привычки и их влияние на здоровье. Профилактика вредных 
привычек. Здоровый образ жизни и безопасность жизнедеятельности. 

Основы медицинских знаний и оказание первой медицинской помощи (4 ч). 

Выпускник 8 класса научится: 

Предметные результаты: 

- классифицировать и характеризовать условия экологической безопасности; 

- использовать знания о предельно допустимых концентрациях вредных веществ в 
атмосфере, воде и почве; 

- использовать знания о способах контроля качества окружающей среды и продуктов 
питания с использованием бытовых приборов; 

- классифицировать и характеризовать причины и последствия опасных ситуаций при 
использовании бытовых приборов контроля качества окружающей среды и продуктов 
питания; 

- адекватно оценивать ситуацию дорожного движения; 

- адекватно оценивать ситуацию и безопасно действовать при пожаре; 

- безопасно использовать средства индивидуальной защиты при пожаре; 

- безопасно применять первичные средства пожаротушения; 

- соблюдать правила безопасности дорожного движения пешехода; велосипедиста; 

- соблюдать правила безопасного поведения на объектах железнодорожного транспорта; 
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- адекватно оценивать ситуацию и безопасно вести у воды и на воде; 

- использовать средства и способы само- и взаимопомощи на воде; 

- классифицировать мероприятия по защите населения от чрезвычайных ситуаций 
техногенного характера; 

- безопасно действовать по сигналу «Внимание всем!»; 

- комплектовать минимально необходимый набор вещей (документов, продуктов) в случае 
эвакуации; 

- оповещать (вызывать) экстренные службы при чрезвычайной ситуации; 

- оказывать первую помощь при ушибах; растяжениях; вывихах; переломах; 

Выпускник 8 класса получит возможность научится: 

- безопасно использовать средства индивидуальной защиты велосипедиста; 

- оказывать первую помощь при не инфекционных заболеваниях; 

- исследовать различные ситуации в повседневной жизнедеятельности, опасные и 
чрезвычайные ситуации, выдвигать предположения и проводить несложные 
эксперименты для доказательства предположений обеспечения личной безопасности. 

Личностные результаты: 

- осознанное, уважительное и доброжелательное отношение к другому человеку, его 
мнению, мировоззрению, культуре, языку, вере, гражданской позиции; 

- освоенность социальных норм, правил поведения, ролей и форм социальной жизни в 
группах и сообществах; 

- сформированность ценности здорового и безопасного образа жизни; интериоризация 
правил индивидуального и коллективного безопасного поведения в чрезвычайных 
ситуациях, угрожающих жизни и здоровью людей, правил поведения на транспорте и на 
дорогах; 

- сформированность основ экологической культуры, соответствующей современному 
уровню экологического мышления, наличие опыта экологически ориентированной 
рефлексивно-оценочной и практической деятельности в жизненных ситуациях 

Метапредметные результаты: 

Регулятивные: 

- ставить цель деятельности на основе определенной проблемы и существующих 
возможностей; 

- выстраивать жизненные планы на краткосрочное будущее (заявлять целевые ориентиры, 
ставить адекватные им задачи и предлагать действия, указывая и обосновывая логическую 

последовательность шагов); 

- определять совместно с педагогом и сверстниками критерии планируемых результатов и 
критерии оценки своей учебной деятельности; 

- отбирать инструменты для оценивания своей деятельности, осуществлять самоконтроль 
своей деятельности; 

- сверять свои действия с целью и, при необходимости, исправлять ошибки 
самостоятельно; 
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фиксировать и анализировать динамику собственных образовательных результатов. 

Познавательные: 

- строить рассуждение от общих закономерностей к частным явлениям и от частных 
явлений к общим закономерностям; 

- строить рассуждение на основе сравнения предметов и явлений, выделяя при этом общие 
признаки; 

- объяснять явления, процессы, связи и отношения, выявляемые в ходе познавательной и 
исследовательской деятельности; 

- ориентироваться в содержании текста, понимать целостный смысл текста, 
структурировать текст; 

- анализировать влияние экологических факторов на среду обитания живых организмов; 

- проводить причинный и вероятностный анализ экологических ситуаций; 

- распространять экологические знания и участвовать в практических делах по защите 
окружающей среды; 

Коммуникативные: 

- договариваться о правилах и вопросах для обсуждения в соответствии с поставленной 
перед группой задачей; 

- отбирать и использовать речевые средства в процессе коммуникации с другими людьми 
(диалог в паре, в малой группе и т. д.); 

- высказывать и обосновывать мнение (суждение) и запрашивать мнение партнера в 
рамках диалога; 

- использовать информацию с учетом этических и правовых норм 

9 класс 

Основы медицинских знаний и здорового образа жизни (27ч). 

Раздел 1. Нарушение экологического равновесия в местах проживания и его влияние 
на здоровье человека (14ч). 

Концепция экологической безопасности России. Окружающая среда и экологическая 
безопасность. Природная среда- источник инфекционных заболеваний. Экологическая 
безопасность в природных условиях. 

Раздел 2. Основы медицинских знаний (13ч). 

Классификация травм. Основы первой медицинской помощи при травмах. Терминальные 
состояния. Экстренная реанимационная помощь. Шок. Водные травмы. Болезни 
химической зависимости 

Основы безопасности личности, общества и государства (7ч). 

Раздел 3. Международное гуманитарное право по защите населения в ЧС(7ч). 

История создания международной системы гуманитарного реагирования. Цели, задачи и 
принципы гуманитарной деятельности. Гуманитарные акции МЧС России. 

Действие в ЧС техногенного характера. Действие в ЧС криминогенного характера. 

Выпускник 9 класса научится: 
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Предметные результаты: 

- классифицировать и характеризовать условия экологической безопасности; 

- использовать знания Концепция экологической безопасности России; 

- использовать знания о химическом загрязнении; 

- использовать знания о шумовом загрязнении; 

- использовать знания о информационном загрязнении; 

- характеризовать причины и последствия чрезвычайных ситуаций техногенного 
характера; 

- характеризовать причины и последствия чрезвычайных ситуаций криминогенного 
характера 

- знать цели, задачи и принципы гуманитарных акций МЧС России 

- использовать знания о гуманитарные акции МЧС России; 

- уметь классифицировать травмы; 

- использовать алгоритм действий по оказанию первой медицинской помощи при травмах; 

- использовать алгоритм действий по оживлению пострадавших при терминальных 
состояниях; 

- использовать алгоритм действий по оказанию первой помощи при утоплениях; 

Выпускник 9 класса получит возможность научится: 

- оказывать первую медицинскую помощь при травмах, 

- анализировать причины загрязнения окружающей среды; 

- предвидеть пути развития ЧС техногенного и криминального характера; 

Личностные результаты: 

- сформированность основ экологической культуры, соответствующей современному 
уровню экологического мышления; 

- сформированность ценности здорового и безопасного образа жизни; 

- формирование целостного мировоззрения, соответствующего современному уровню 
развития науки и общественной практике, учитывающего социальное, культурное, 
языковое, духовное многообразие современного мира. 

Метапредметные результаты: 

Регулятивные: 

- определять совместно с педагогом и сверстниками критерии планируемых результатов и 
критерии оценки своей учебной деятельности; 

- фиксировать и анализировать динамику собственных образовательных результатов; 

- принимать решение в учебной ситуации и нести за него ответственность; 

Познавательные: 

- уметь классифицировать и обобщать факты и явления; 
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- выделять явление из общего ряда других явлений; 

- определять свое отношение к проблемам глобального характера; 

- прогнозировать изменения ситуации при смене действия одного фактора на действие 
другого; 

- распространять экологические знания и участвовать в практических делах по защите 
окружающей среды; 

Коммуникативные: 

- уметь принимать позицию другого человека; 

- целенаправленно искать и использовать информационные ресурсы, необходимые для 
решения учебных и практических задач с помощью средств ИКТ; 

- высказывать мнение, обосновывать его, уметь выслушивать мнение партнера по диалогу. 

ЛИЧНОСТНЫЕ, МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ, ПРЕДМЕТНЫЕ 

РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ КУРСА 

Личностные результаты: 

• усвоение правил индивидуального и коллективного безопасного поведения в 
чрезвычайных ситуациях, угрожающих жизни и здоровью людей, правил 
поведения на транспорте и дорогах; 

• формирование понимания ценности здорового образа жизни; 

• усвоение гуманистических, демократических и традиционных ценностей 
многонационального российского общества; воспитание ответственности и долга 
перед Родиной; 

• формирование ответственного отношения к учению, готовности и способности 
обучающихся к саморазвитию и самообразованию на основе мотивации к 
обучению и познанию дальнейшей индивидуальной траектории образования на 
базе ориентировки в мире профессий и профессиональных предпочтений с учетом 
устойчивых познавательных интересов; 

• формирование целостного мировоззрения, соответствующее современному уровню 
развития науки и общественной практике, учитывающего социальное, культурное, 
языковое, духовое многообразие современного мира; 

• формирование готовности и способности вести диалог с другими людьми и 
достигать в нем взаимопонимания; 

• освоение социальных норм, правил поведения, ролей и форм социальной жизни в 
группах и сообществах, включая взрослые и социальные сообщества; 

• развитие морального сознания и компетентности в решении моральных проблем на 
основе личностного выбора, формирование нравственных чувств и нравственного 
поведения, осознанного и ответственного к собственным поступкам; 

• формирование коммуникативной компетентности в общении и сотрудничестве со 
сверстниками, старшими и младшими в процессе образовательной, общественно-

полезной, учебно-исследовательской, творческой и других видов деятельности; 
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• формирование основ экологической культуры на основе признания ценности 
жизни во всех ее проявлениях и необходимости ответственного, бережного 
отношения к окружающей среде; 

• осознанное значение семьи в жизни человека и общества, принятие ценности 
семейной жизни, уважительное и заботливое отношение к членам своей семьи; 

• формирование антиэкстремистского мышления и антитеррористического 
поведения, потребностей соблюдения нормы здорового образа жизни, осознано 
выполнять правила безопасности жизнедеятельности. 

Метапредметные результаты: 

• умение самостоятельно определять цели своего обучения, ставить и 
формулировать для себя новые задачи в учебе и познавательной деятельности, 
развивать мотивы и интересы своей познавательной деятельности; 

• умение самостоятельно планировать пути достижения целей защищенности, в то 
числе альтернативные, осознано выбирать наиболее эффективные способы 
решения учебных и познавательных задач; 

• умение соотносить свои действия с планируемыми результатами курса, 
осуществлять контроль своей деятельности в процессе достижения результата, 
определять способы действий в опасных и чрезвычайных ситуациях в рамках 
предложенных условий и требований, корректировать свои действия в 
соответствии с изменяющейся ситуацией; 

• умение оценивать правильность выполнения учебной задачи в области 
безопасности жизнедеятельности, собственные возможности е решения; 

• владение основами самоконтроля, самооценки, принятия решений и осуществления 
основного выбора в учебной и познавательной деятельности; 

• умение определять понятия, создавать обобщения, устанавливать аналогии, 
классифицировать, самостоятельно выбирать основания и критерии, устанавливать 
причинно-следственные связи, строить логическое рассуждение, умозаключения 
(индуктивное, дедуктивное и по аналогии), делать выводы; 

• умение создавать, применять и преобразовывать знаки и символы, модели и схемы 
для решения учебных и познавательных задач; 

• умение организовать учебное сотрудничество и совместную деятельность с 
учителем и сверстниками; работать индивидуально и в группе; находить общее 
решение и разрешать конфликты на основе согласования позиций и учета 
интересов; формулировать, аргументировать и отстаивать свое мнение; 

• формирование и развитие компетентности в области использования 
информационно-коммуникационных технологий; 

• освоение приемов действий в опасных чрезвычайных ситуациях природного, 
техногенного и социального характера, в том числе оказание первой помощи 
пострадавшим; 

• формирование умений взаимодействовать с окружающими, выполнять различные 
социальные роли во время и при ликвидации последствий ЧС. 

Предметные результаты: 
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• формирование современной культуры безопасности жизнедеятельности на основе 
понимания необходимости защиты личности, общества и государства посредством 
осознания значимости безопасного поведения в условиях ЧС природного, 
техногенного и социального характера; 

• формирование убеждения в необходимости безопасного и здорового образа жизни; 

• понимание личной и общественной значимости современной культуры 
безопасности жизнедеятельности; 

• понимание роли государства и действующего законодательства в обеспечении 
национальной безопасности и защиты населения от опасных чрезвычайных 
ситуаций природного, техногенного и социального характера, в том числе от 
экстремизма и терроризма; 

• понимание необходимости подготовки граждан к военной службе; 

• формирование установки на здоровый образ жизни, исключающий употребление 
алкоголя, наркотиков, курения и нанесение иного вреда здоровью; 

• формирование антиэкстремистской и антитеррористической личной позиции; 

• понимание необходимости сохранения природы и окружающей среды для 
полноценной жизни человека; 

• знание основных опасных чрезвычайных ситуаций природного, техногенного и 
социального характера, в том числе от экстремизма и терроризма и их последствий 
для личности, общества и государства; 

• знание и умение применять правила безопасного поведения в условиях опасных и 
чрезвычайных ситуаций; 

• умение оказывать первую медицинскую помощь пострадавшим; 

• умение предвидеть возникновение опасных ситуаций по характерным признакам 
их проявления, а также на основе информации, полученной из различных 
источников; 

• умение принимать обоснованные решения в конкретной опасной ситуации для 
минимизации последствий с учетом реально складывающейся обстановки и 
индивидуальных возможностей. 

Тематический план 

 

№ 

п/п 

 

Наименование раздела и темы 
Кол-во 
часов  

 

8 класс 

I Обеспечение личной безопасности в повседневной жизни 11 
 

1 Пожарная безопасность 3 

2 Безопасность на дорогах 3 

3 Безопасность на водоемах 3 

4 Экология и безопасность 2 
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II Чрезвычайные ситуации техногенного характера и безопасность 
населения 

13 
 

5 Чрезвычайные ситуации техногенного характера и их последствия 9 

6 Организация защиты населения от чрезвычайных ситуаций 
техногенного характера 

3 

III Основы медицинских знаний и здорового образа жизни 11 
 

7 Основы здорового образа жизни 3 

8 Основы медицинских знаний и оказание первой медицинской помощи 8 
 

Всего часов: 34 

9 класс 

I Нарушение экологического равновесия в местах проживания и его 
влияние на здоровье человека 

14 
 

1 Экологическая безопасность 10 

2 Международное и гуманитарное право по защите населения . 4 
 

II Основы медицинских знаний 13 

3 Травмы 5 

4 Терминальные состояния 5 

5 Болезни химической зависимости 3 

III Международное гуманитарное право по защите населения в 
ЧС(7ч). 
 

7 

6 История создания международной системы гуманитарного 
реагирования. Цели, задачи и принципы гуманитарной деятельности. 
Гуманитарные акции МЧС России 

4 

7 Действие в ЧС техногенного характера. Действие в ЧС 
криминогенного характера. 

 

3 

 
Всего часов: 34 

 

МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

Учебно-методический комплект 

- Закона РФ «Об образовании в РФ» N 273-ФЗ от 29.12.2012; 

- Адаптированной основной образовательной программы  МБОУ-СОШ № 20 

- Виноградова Н.Ф. Основы безопасности жизнедеятельности: 8-9 классы: учебник для 
учащихся общеобразовательных организаций / Н.Ф.Виноградова, Д.В.Смирнов, Л.В. 
Сидоренко и др.– 2-е издание, испр. и дораб. – М.: Вентана - Граф, 2016 год. 
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Кузнецов В.С., Колодницкий Г.А., Хабнер М.И. Основы безопасности жизнедеятельности: 
Методика преподавания предмета: 5 – 11 классы. – М.: ВАКО, 2010. 

Нормативно-правовые документы 

• Конституция Российской Федерации 

• Правила дорожного движения Российской Федерации 

• Семейный кодекс Российской Федерации 

• Стратегия национальной безопасности Российской Федерации до 2020г. 

• Уголовный кодекс Российской Федерации 

• Федеральный закон «Об образовании» 

• Федеральный закон «О гражданской обороне» 

• Федеральный закон «О радиационной безопасности населения» 

• Федеральный закон «О пожарной безопасности» 

• Федеральный закон «О безопасности дорожного движения» 

• Федеральный закон «О противодействии терроризму» 

• Федеральный закон «О противодействии экстремистской деятельности» 

Технические средства обучения 

• ноутбук 

Стенды, плакаты 

(демонстрационные) 

• Дорожные знаки 

• Обеспечение личной безопасности при угрозе террористического акта 

• Основы медицинских знаний и правила оказания первой помощи 

Цифровые и электронные образовательные ресурсы 

1. Учебные видеофильмы на цифровых носителях 

2. Библиотека электронных наглядных пособий. ОБЖ 8-9 класс (CD) 

2. Ресурсы Единой коллекции цифровых образовательных ресурсов (http://school-

collection.edu.ru/) 

 


