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Пояснительная записка 

Коррекционный курс «Психокоррекционные занятия (дефектологические занятия) является 
обязательной частью коррекционно-развивающей области учебного плана при реализации АООП 
ООО обучающихся с ЗПР.  Программа    по курсу «Психокоррекционные занятия» учителя– 

дефектолога для обучающихся с задержкой психического развития (вариант обучения 7) МБОУ-

СОШ №20 г. Орла разработана в соответствии со следующими нормативными документами: 
−  Федеральный закон от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 
−  Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования 
обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (ред. от 12.08.22); 
−  Федеральная АООП ООО обучающихся с ОВЗ (в ред. Приказа Минпросвещения России от 
24.11.2022 № 1025); 
−  Адаптированная основная образовательная программа основного общего образования 
обучающихся с задержкой психического развития (Приказ № 955 от 08.11.22); 
−  Устав МБОУ-СОШ №20 г.Орла; 
- СанПиН 2.4.2.3286-15 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации 
обучения и воспитания в организациях, осуществляющих образовательную деятельность по 
адаптированным основным общеобразовательным программам для обучающихся с ограниченными 
возможностями здоровья» (Постановление главного санитарного врача РФ от 10.07.2015г. № 26). 

Специфические трудности освоения программного материала, обусловленные парциальной 
недостаточностью высших психических функций, характерные для обучающихся с ЗПР, 
определяют необходимость специальной коррекционной поддержки процесса обучения. 
Обучающиеся с ЗПР нуждаются в пролонгированной коррекционной работе, направленной на 
развитие необходимых для формирования учебных компетенций приемов мыслительной 
деятельности, ослаблении нарушений познавательных процессов, специальном формировании 
метапредметных умений и социальных (жизненных) компетенций. 

Курс реализуется учителем-дефектологом посредством индивидуальных и групповых 
коррекционно-развивающих занятий. Курс обеспечивается системой дефектологического 
сопровождения, включающей проведение диагностической, консультативной, коррекционно-

развивающей и организационно-методической работы специалиста. В ходе дефектологического 
сопровождения осуществляется специализированная помощь школьнику с ЗПР в динамике 
образовательного процесса. Учитель-дефектолог выявляет основные дефициты в развитии учебно-

познавательной сферы обучающегося с ЗПР, анализирует структуру нарушения, определяет 
сохранные функции, зону ближайшего развития, его индивидуальные особые образовательные 
потребности. На основании анализа полученных данных проектирует индивидуальный 
образовательный маршрут, в котором определяет коррекционные задачи и индивидуальные 
специальные приемы работы с подростком с ЗПР.  

Программа коррекционной работы направлена на коррекцию нарушений развития и 
социальную адаптацию обучающихся, помощь в освоении ими программы основного общего 
образования, в том числе адаптированной.  

Дефектологическое сопровождение основывается на комплексном подходе. Учитель-

дефектолог взаимодействует с другими специалистами сопровождения и при планировании 
коррекционно-развивающей работы учитывает профессиональную позицию педагога-психолога и 
учителя-логопеда. Основной задачей специалиста является коррекция и развитие учебно-

познавательной деятельности обучающегося с ЗПР, преодоление или ослабление нарушений 
развития, препятствующих освоению программного материала на уровне основного общего 
образования. Учитель-дефектолог проводит коррекционно-развивающие занятия, для которых 
организуются группы из обучающихся с однородной структурой нарушения. Возможным является 
проведение индивидуальных занятий. Занятия проводятся во внеурочное время по заранее 
составленному расписанию. 

Курс «Психокоррекционные занятия (дефектологические занятия)» создается по модульному 
принципу.  



Цель курса – применение разных форм взаимодействия с обучающимися, направленными 
на преодоление или ослабление проблем в психологическом и личностном развитии, гармонизацию 
личности и межличностных отношений.  

Задачи курса: 

• Коррекция и развитие познавательных процессов на основе учебного материала. 
• Формирование приемов мыслительной деятельности, коррекция и развитие логических 
мыслительных операций. 
• Развитие самостоятельности в организации учебной работы, формирование алгоритмов учебных 
навыков, коррекция учебной деятельности, специальное формирование ее структурных 
компонентов.   
• Специальное формирование метапредметных умений, обеспечивающих освоение программного 
материала. 
• Формирование навыков социальной (жизненной) компетенции. 

В процессе коррекционно-развивающих занятий у обучающихся с ЗПР формируются приемы 
мыслительной деятельности и логические действия, составляющие основу логических 
мыслительных операций, корректируются метапредметные способы учебно-познавательной 
деятельности, развиваются общеучебные умения и навыки, обеспечивающие процесс освоения 
программного материала. 

Характеристика курса с учетом особенностей его освоения обучающимися 

Обучающиеся с ЗПР – это дети, имеющее недостатки в психологическом развитии, 
подтвержденные ПМПК и препятствующие получению образования без создания специальных 
условий. 

Основные направления работы: 

• диагностика и развитие познавательной сферы, целенаправленное формирование высших 
психических функций (формирование учебной мотивации, активизация сенсорно-перцептивной, 
мнемической и мыслительной деятельности, развития пространственно-временных представлений); 
• диагностика и развитие эмоционально-личностной сферы, коррекция ее недостатков 
(гармонизация пихоэмоционального состояния, формирование позитивного отношения к своему 
«Я», повышение уверенности в себе, развитие самостоятельности, формирование навыков 
самоконтроля, создание ситуации успешной деятельности); диагностика и развитие 
коммуникативной сферы и социальная интеграции (развитие способности к эмпатии, 
сопереживанию); 
• формирование продуктивных видов взаимодействия с окружающими (в семье, классе), 
повышение социального статуса обучающегося в коллективе, формирование и развитие навыков 
социального поведения (формирование правил и норм поведения в группе, адекватное понимание 
социальных ролей в значимых ситуациях); 
• формирование произвольной регуляции деятельности и поведения (развитие произвольной 
регуляции деятельности и поведения, формирование способности к планированию и контролю) 

Курс «Психокоррекционные занятия» реализуется на протяжении всего периода основного 

образования и позволяет стимулировать сенсорно-перцептивные, мнемические и интеллектуальные 

процессы, последовательно и постепенно преодолевать разнообразные трудности обучения и 

коммуникации, повышать адекватность оценки собственных возможностей, формировать сферу 

жизненной компетенции обучающегося с ЗПР. 
Для организации обучения детей данной категории особую роль играют такие способы 

воздействия, которые направлены на преодоление этих отклонений, активизацию их 

познавательной деятельности. Значительное место в процессе обучения и воспитания имеют 

дидактические игры, упражнения; арт-терапевтические упражнения; психогимнастика; 
кинезиологические упражнения; письменные и устные задания.  Усвоение материала зависит от 

правильного выбора методов обучения. 
Коррекционно-развивающая работа включает: 

• составление индивидуальной программы психологического сопровождения обучающегося; 



• разработка оптимальных для развития обучающихся с ЗПР групповых и индивидуальных 

коррекционных программ (методик, методов и приёмов обучения) в соответствии с их особыми 

образовательными потребностями; 
• организацию и проведение индивидуальных и групповых занятий по психокоррекции, 

необходимых для преодоления нарушений развития обучающихся; 
• развитие эмоционально-волевой и личностной сферы обучающегося и коррекцию его поведения; 
• социальное сопровождение обучающегося в случае неблагоприятных условий жизни при 

психотравмирующих обстоятельствах. 
Консультативная работа включает: 

• психолого-педагогическое консультирование педагогов по решению проблем в развитии и 

обучении, поведении и межличностном взаимодействии конкретных обучающихся; 
• консультативную помощь семье в вопросах решения конкретных вопросов воспитания и оказания 

возможной помощи обучающемуся в освоении АООП ООО для детей с ЗПР. 
Информационно-просветительская работа включает: 

• проведение тематических выступлений для педагогов и родителей по разъяснению индивидуально-

типологических особенностей различных категорий обучающихся. 
Курс коррекционных занятий проводится учителем-дефектологом. Длительность занятия – 

30-40 минут. 
5 класс– 34 часа, 1 раз в неделю; 
6 класс– 34 часа, 1 раз в неделю; 
7 класс– 34 часа, 1 раз в неделю; 
8 класс– 34 часа, 1 раз в неделю; 
9 класс– 34 часа, 1 раз в неделю. 
Формы работы: индивидуальная, подгрупповая, групповая. 
Коррекционно-развивающее обучение построено таким образом, что один вид деятельности 

сменяется другим. Это позволяет сделать работу обучающихся динамичной, насыщенной и менее 

утомительной благодаря частым переключениям с одного вида деятельности на другой. 
Обязательными условиями при проведении занятий являются: 

• планирование материала от простого к сложному, 
• дозирование помощи педагога, 
• постепенный переход от совместной деятельности с педагогом к самостоятельной работе 

обучающегося. 
Упражнения и задания, предлагаемые обучающимся выстроены так, что четко 

прослеживается тенденция к усложнению заданий, словарного материала. С каждым занятием 

задания усложняются. Увеличивается объем материала для запоминания, наращивается темп 

выполнения заданий. 
Данной программой предусмотрена система коррекционно-развивающего обучения, где 

задания и упражнения, подобраны таким образом, что ее задачи реализуются одновременно по 

нескольким направлениям работы на каждом занятии (от 4 до 6 направлений). 
Содержание коррекционно-развивающего курса включает в себя следующие модули: 

1. Коррекция и развитие базовых приемов мыслительной деятельности. 

2. Коррекция и развитие познавательной деятельности на учебном материале. 

Содержание курса включает работу по преодолению у детей шаблонности и инертности 

мышления, формирование осознанного отношения к решению задач, требующих логических 

операций, суждений, умозаключений и их оречевления. У обучающихся формируется умение 

выполнять сравнение, выделяя существенные признаки объектов окружающей действительности и 

отвлеченных понятий, классифицировать их, самостоятельно выделяя для этого разные основания. 
Проводится работа по обучению установлению причинно-следственных зависимостей (на 

материале учебных предметов).  



Осуществляется развитие способности самостоятельно действовать в соответствии с 

заданными эталонами и критериями при поиске информации в различных источниках, критически 

оценивать и интерпретировать получаемую из них информацию.  
Происходят развитие и коррекция познавательной сферы, целенаправленное формирование 

высших психических функций; коррекция недостатков развития учебно-познавательной 

деятельности.  
Осуществляется восполнение образовательных дефицитов, формирование метапредметных 

навыков учебной работы, формируются алгоритмы выполнения трудно усваиваемых и слабо 

упроченных учебных навыков. Задача специалиста выработать у обучающегося с ЗПР 

самостоятельное использование способов учебной работы, обеспечивая помощь в освоении 

программного материала. 
Содержание модулей определено следующими разделами: 
Модуль «Коррекция и развитие базовых приемов мыслительной деятельности» 

включает следующие разделы: 
▪ Коррекция и развитие базовых логических действий и мыслительных операций анализа, синтеза, 

сравнения, классификации. 
▪ Коррекция и развитие базовых логических действий и мыслительных операций обобщения, 

абстрагирования, конкретизации. 
▪ Развитие логических умений делать суждения, умозаключение, подводить под понятие. 
▪ Развитие способности к пониманию скрытого смысла пословиц, поговорок, метафор и текстов. 

Модуль «Коррекция и развитие познавательной деятельности на учебном материале» 

включает следующие разделы: 
▪ Познавательные действия при работе с алгоритмами. 
▪ Познавательные действия при работе с информацией, коррекция и развитие познавательных 

процессов. 
▪ Познавательные действия по преобразованию информации. 

Содержание курса на уровне основного общего образования 

Модуль «Коррекция и развитие базовых приемов мыслительной деятельности» 

Раздел «Коррекция и развитие базовых логических действий и мыслительных операций 
анализа, синтеза, сравнения, классификации» 

Выделение признаков предметов, объектов или явлений, оперирование ими на базовом уровне 

на материале учебных предметов. Характеристика объекта по признакам. Различение существенных 

и несущественных признаков предмета, объекта и явления.  
Выделение признаков конкретных/простых учебных понятий на материале учебных предметов, 

оперирование признаками, определение существенных признаков. Различение существенных и 
несущественных признаков житейских/простых учебных понятий. 

Выделение признаков учебных и научных понятий. 
Выделение существенных признаков учебных и научных понятий. 
Различение существенных и несущественных признаков учебных и научных понятий. 
Определение признаков сходства и различия на основе сопоставления. Сравнение объектов по 

наиболее характерным признакам, вывод по результатам сравнения. 
Сравнение учебных и научных понятий на основании сопоставления существенных признаков. 
Сравнение фактов и процессов в истории, литературе, биологии, географии на основе 

установления и сопоставления обобщенных характеристик по составленному плану или образцу. 
Объединение предметов и явлений в группы по определенным признакам по заданному и 

самостоятельно найденному основанию. 

Классификация учебных и научных понятий по заданным правилам, словесное определение 
основания классификации и каждого класса. 

Синтезирование объекта. Восполнение целого по части. Восстановление текста из слов, 
предложений, отрывков, восстановление деформированного слова с опорой на контекст 
предложения. Синтезирование текста как целого: установление прямых связей между событиями, 
причинно-следственных зависимостей на материале исторических и естественно-научных текстов. 



Синтезирование информации: восстановление недостающих событий по логической 
зависимости. 

Синтезирование объекта: восстановление причинно-следственных зависимостей из частей 
текста на материале предметов естественно-научного и гуманитарного цикла. 

Раздел «Коррекция и развитие базовых логических действий и мыслительных операций 
обобщения, абстрагирования, конкретизации» 

Установление логической последовательности в числовых рядах, природных явлениях, 
жизненных циклах, жизненных событиях, учебных действиях. Определение причины и следствия 
явления или события, определение связи. 

Определение видовых и родового понятий. Обобщение объектов и конкретных 
житейских/простых учебных понятий по существенным признакам с исключением лишнего. 
Обобщение и конкретизация житейских понятий. 

Установление логических связей между понятиями, определение причинно-следственных 
зависимостей на учебном материале предметов естественно-научного и гуманитарного цикла. 
Установление родовидовых отношений на учебном материале предметов естественно-научного 
цикла. 

Установление логических отношений между понятиями. Расположение понятий в 
последовательности от частного к общему. 

Установление закономерностей в процессах и явлениях. 

Раздел «Развитие логических умений делать суждения, умозаключение, подводить под 
понятие» 

Знакомство с построением рассуждений от общих закономерностей к частным явлениям и от 
частных явлений к общим закономерностям (решение логических задач). Подведение под правило и 
вывод на основе анализа и наблюдения за частными случаями и примерами на данное правило на 
материале учебных предметов. Умозаключение по аналогии. Определение конкретного понятия 
через род и видовое отличие по алгоритму учебных действий. Формулировка суждения на основе 
сравнения предметов и явлений с выделением общих признаков.  

Умозаключение из двух и более посылок с опорой на словесное описание. Индуктивные и 
дедуктивные умозаключения. 

Суждения с логическими связками «и, или, не». Применение отрицания в суждениях. 
Определение истинности и ложности суждений с аргументацией ответа. Суждения с 
использованием логических связок (кванторов): все, всякий, любой, каждый, некоторые. 
Распознавание обратимых и необратимых предположений. 

Формулирование вывода на основе резюмирования информации. 
Обоснование собственной точки зрения по вопросу в тексте, относительно позиции автора 

текста. 
Обоснование суждения, нахождение подтверждения в виде примеров из текста. 
Алгоритм подведения под определение учебного понятия через обобщение существенных 

признаков и установление связи между ними. 
Раздел «Развитие способности к пониманию скрытого смысла пословиц, поговорок, метафор 

и текстов» 

Выделение и пояснение обобщено-образного выражения, заключенного в пословице, поговорке, 
метафоре на примере широко употребляемых пословиц, поговорок, метафор. Умение понимать 
содержание пословиц в соответствии с определенной ситуацией. Определение темы в пословицах и 
поговорках. Отнесенность пословиц и поговорок к тематическим группам. Синонимичность 
значений пословиц и поговорок. 

Понимание нравственного смысла пословиц и поговорок. Выделение и объяснение оценочных 
суждений, заключенных в пословицах и поговорках. 

Употребление в речи пословиц и поговорок применительно к характеристике поступков людей 
или жизненной ситуации. Встраивание пословицы и поговорки в контекст коммуникативной 
ситуации.  

Модуль «Коррекция и развитие познавательной деятельности на учебном материале» 



Раздел «Познавательные действия при работе с алгоритмами» 

Определение последовательности выполнения действий и составление простых и сложных 
инструкций. Отработка навыка работы с алгоритмом применения правила по визуальной опоре. 

Знакомство с разными видами учебных алгоритмов и закрепление их использования при работе 
с правилом, при решении учебной задачи, при определении понятий на изучаемом программном 
материале. Составление алгоритма собственных действий. 

Определение понятия по заданному алгоритму на изучаемом программном материале 
(например, параллелограмм; словообразование; революция). 

Раздел «Познавательные действия при работе с информацией, коррекция и развитие 
познавательных процессов» 

Анализ и сопоставление зрительно воспринимаемых объектов (идентификация, сличение, 
восполнение). Отработка точности и скорости переработки зрительной информации. Отработка 
навыка распределения и переключения внимания на зрительно воспринимаемых объектах. 
Дифференциация наложенных объектов. Зрительно-моторная и слухо-моторная ориентировка. 
Анализ и восполнение пространственных образов. 

Изучение приемов слухоречевого запоминания. Изучение приемов опосредованного 
запоминания. Отработка навыков воспроизведения информации по визуальной опоре. 
Оперирование приемами запоминания и воспроизведения информацией на учебном материале: 
выделение опорных слов, воспроизведения текста по опорным словам и др. 

Анализ и переработка познавательной и учебной информации. Ориентировка в содержании 
справочной информации, нахождение в источнике ответов на вопросы с использованием явно 
заданной информации. 

Проведение учебных действий по работе с информацией: нахождение и извлечение заданной 
информации в соответствии с инструкцией; определение места искомой информации (выборочное 
чтение, нахождение фрагмента текста). Знакомство с приемами интерпретации информации, 
нахождение в источнике ответов на вопросы с использованием неявно заданной информации. 
Определение, нахождение и извлечение одной или нескольких единиц информации, 
расположенных в разных фрагментах текста. Проведение оценки достаточности информации для 
решения практических задач. 

Логические приемы работы с информацией: формулирование поискового запроса, отбор нужной 
информации в соответствии с учебной задачей, упорядочивание, ранжирование, 
классифицирование информации. 

Анализ и оперирование информацией, представленной в виде таблицы, диаграммы, схемы, 
рисунка, карты. 

Раздел «Познавательные действия по преобразованию информации» 

Обработка информации. Текст. Смысловая структура текста. Анализ учебного текста. 
Определение темы, главной мысли. Отработка логических приемов переработки информации 
(заполнение таблицы, введение числовых данных). 

Преобразование информации из одной формы в другую различными способами по образцу. 
Выстраивание схемы рассуждений на основе правила по вопросам. 
Преобразование информации из графического или символьного представления в текстовое и 

наоборот. Извлечение текстовой информации из графической (схемы, таблицы, диаграммы, карты). 
Кодирование и декодирование информации (шифровка символами). 

Составление план-конспекта текста на материале учебных предметов. 
Составление тезисов устного или письменного сообщения. 
Составление эссе по прочитанному. 
Составление и преобразование текстов делового стиля, личного характера, постов на странице 

сети Интернет. 
Организация занятий 

Специфика видов деятельности обучающихся с ЗПР при изучении коррекционного курса 
определяется их особыми образовательными потребностями. Для обучающихся с ЗПР необходимо 
предусмотреть предъявление дозированной помощи, которая при постепенном уменьшении 



позволит осуществить переход от выполнения учебной работы под руководством и с помощью 
педагога к самостоятельному выполнению задания. Особое внимание должно уделяться 
формированию осознания у обучающихся с ЗПР своих учебных трудностей и способов 
использования вспомогательных средств для их преодоления. Специальное внимание должно 
уделяться обучению использования визуальных и смысловых опор. Для обучающихся с ЗПР также 
предусматриваются дополнительные шаги при выполнении учебного действия и их визуальное 
подкрепление с тем, чтобы сделать связи в совершаемом действии более очевидными и 
осмысленными. Определенное место должна занимать работа с инструкцией к заданию. С 
учащимися следует детально прорабатывать понимание шагов учебных действий, определяемых в 
инструкции и их последовательность. Приучать руководствоваться ей при выполнении задания, 
учитывать все звенья, связывая их в контекстное целое. Важным является словесный отчет, 
который дает ученик с ЗПР по походу выполнения задания или итогу работы, как способ речевой 
регуляции действий и повышения осознанности совершаемой деятельности. 

Примерные виды деятельности обучающихся с ЗПР, обусловленные особыми 
образовательными потребностями и обеспечивающие осмысленное освоение содержании 
курса 

Специфика видов деятельности обучающихся с ЗПР при изучении коррекционного курса 
определяется их особыми образовательными потребностями. Для обучающихся с ЗПР необходимо 
предусмотреть предъявление дозированной помощи, которая при постепенном уменьшении 
позволит осуществить переход от выполнения учебной работы под руководством и с помощью 
педагога к самостоятельному выполнению задания. Особое внимание должно уделяться 
формированию осознания у обучающихся с ЗПР своих учебных трудностей и способов 
использования вспомогательных средств для их преодоления. Специальное внимание должно 
уделяться обучению использования визуальных и смысловых опор. Для обучающихся с ЗПР также 
предусматриваются дополнительные шаги при выполнении учебного действия и их визуальное 
подкрепление с тем, чтобы сделать связи в совершаемом действии более очевидными и 
осмысленными. Определенное место должна занимать работа с инструкцией к заданию. С 
учащимися следует детально прорабатывать понимание шагов учебных действий, определяемых в 
инструкции и их последовательность. Приучать руководствоваться ей при выполнении задания, 
учитывать все звенья, связывая их в контекстное целое. Важным является словесный отчет, 
который дает ученик с ЗПР по походу выполнения задания или итогу работы, как способ речевой 
регуляции действий и повышения осознанности совершаемой деятельности. 

Планируемые результаты освоения коррекционного курса «Психокоррекционные 
занятия (дефектологические занятия)» на уровень основного общего образования 

В процессе освоения коррекционного курса обучающийся научится и будет (сможет): 
По модулю «Коррекция и развитие базовых приемов мыслительной (умственной) 

деятельности»: 
▪ оперировать (выделять, соотносить, сопоставлять, синтезировать) признаками предметов, явления, 

понятий; 
▪ выделять совокупность признаков предметов, явлений, понятий; устанавливать их соотношение, 

различать существенные и несущественные признаки; 
▪ анализировать объекты или процессы на основе наблюдений с опорой на схему; 
▪ анализировать информацию из различных источников, сопоставлять, классифицировать и обобщать 

ее, уметь резюмировать на основе предварительного анализа; 
▪ синтезировать объекты, восстанавливать целое по части, воспринимать объект как целое, понимать 

целостность конспекта; 
▪ находить основание и классифицировать предметы, явления, понятия; обозначать словесной 

характеристикой основание, классы (группы) при необходимости с направляющей помощью; 
▪ группировать учебную информацию по заданным параметрам; 
▪ сравнивать объекты, явления, житейские, конкретные и учебные понятия; проводить отбор 

существенных признаков, формулировать выводы о сходствах и различиях; 



▪ сравнивать факты и процессы на материале учебных предметов на основе установления и 
сопоставления обобщенных характеристик с опорой на образец; 

▪ обобщать понятия по существенным признакам, исключать «лишнее» на основе выделения общих 
признаков; 

▪ обобщать явления, события, информацию по заданным требованиям; 
▪ обобщать частные случаи правила и формулировать вывод при необходимости с направляющей 

помощью; 
▪ устанавливать логические связи и причинно-следственные зависимости между явлениями и 

событиями на материале учебных предметов; 
▪ делать умозаключения по аналогии на основе изучаемого программного материала при 

необходимости с опорой на образец; 
▪ строить суждения с логическими связками «и, или, не» «все, всякий, любой, каждый, некоторые»; 

использовать отрицание в суждениях; определять истинность и ложность суждений, аргументируя 
ответ; 

▪ делать вывод на основе анализа различных точек зрения, обобщая информацию, уметь приводить 
собственную аргументацию; 

▪ подводить под конкретное понятие на основе распознавания системы признаков и установления их 
соотношения при необходимости по смысловой опоре; 

▪ определять и объяснять скрытый смысл текста, выделяя в нем неявно заданную информацию; 
▪ проводить образные сравнения, объяснять метафоры; 
▪ понимать и объяснять скрытый смысл пословиц и поговорок, при необходимости с направляющей 

помощью; 
▪ понимать нравственный смысл, заключенный в значениях пословиц и поговорок; 
▪ употреблять изученные пословицы и поговорки в применительно к разным жизненным ситуациям. 

По модулю «Коррекция и развитие познавательной деятельности на учебном 
материале»:  

▪ анализировать, сопоставлять, обобщать зрительную и слуховую информацию; 
▪ анализировать и восполнять пространственные образы; 
▪ владеть навыками пространственной ориентировки; 
▪ оперировать приемами запоминания и воспроизведения информации на учебном материале; 
▪ строить самостоятельно алгоритм учебных действий; 
▪ выполнять алгоритм учебных действий при работе с правилом, при решении учебной задачи на 

изучаемом программном материале; 
▪ определять учебное понятие по заданному алгоритму на программном материале; 
▪ интерпретировать информацию, отвечать на вопросы, используя явно заданную в источнике и 

неявную информацию; 
▪ определять основную и второстепенную информацию при решении практических задач; 
▪ формулировать вопрос при работе с информацией; 
▪ создавать собственные тексты, применять информацию из текста при решении учебно-

практических задач; 
▪ формулировать выводы, основываясь на источнике информации, находить аргументы, 

подтверждающие вывод; 
▪ интерпретировать и обобщать информацию из нескольких отличающихся источников; 
▪ кодировать и декодировать информацию; 
▪ анализировать, сопоставлять и сравнивать информацию, представленную в тексте, таблице, 

диаграмме, схеме, рисунке, карте на материале учебных предметов; 
▪ ориентироваться в схематически представленной информации, составлять высказывание с опорой 

на схему; 
▪ строить схему рассуждений на основе правила с использованием направляющей помощи; 
▪ составлять простой конспект, тезисы устного или письменного сообщения; 
▪ преобразовывать информацию из одного вида в другой и выбирать удобную для себя форму 

фиксации и представления информации при необходимости с опорой на образец; 



▪ критически оценивать информацию, ее достоверность, в том числе в сети Интернет; 
▪ находить и использовать информацию в разных жизненных ситуациях и в общении; 
▪ составлять и преобразовывать тексты делового стиля, личного характера, посты на странице сети 

Интернет. 
Подходы к оценке достижения планируемых результатов освоения программы 

коррекционно-развивающего курса 

Оценка достижений образовательного результата осуществляется в рамках диагностического 
направления работы учителя-дефектолога, которое включает стартовую диагностику, рубежный и 
итоговый контроль. Специалист проводит изучение уровня учебно-познавательной деятельности 
ребенка, уровня его обученности и обучаемости. Проводится рубежный и итоговый контроль 
освоения коррекционно-развивающего курса. Для этого учитель-дефектолог проводит обследование 
познавательных процессов на основе диагностического материала в соответствии с возрастом 
обучающегося. Для определения сформированности метапредметных умений могут быть 
использованы задания из комплексной диагностической работы овладения универсальными 
учебными действиями по годам обучения. Проводится анализ текущих письменных работ 
обучающегося, срезовых и контрольных работ по предметам. 

Планируемые результаты освоения коррекционного курса 

«Дефектологические занятия» 

Планируемые личностные результаты (5-9 классы) 
Личностные результаты освоения курса включают индивидуально-личностные качества и 

социальные (жизненные) компетенции, социально значимые ценностные установки, необходимые 
для достижения основной цели современного образования ― введения обучающихся с ЗПР в 
культуру, овладение ими социокультурным опытом. 

У обучающихся будут сформированы: 
• проявление познавательной и творческой активности на всех занятиях, умение выражать свои 

мысли и чувства посредством речи; 
• умение слушать, понимать инструкцию учителя, следовать ей при выполнении заданий; 
• умение вести беседу с педагогическим работником, аргументировать свой ответ; последовательно и 

логично рассказывать о факте, событии, явлении; 
• умение давать развернутый ответ, воспроизводить в устной речи алгоритмы выполнения заданий; 
• желание и умение выполнить задание правильно, в соответствии с данным образцом, с 

использованием инструкции учителя; 
• умение оказывать помощь одноклассникам в затруднительных ситуациях при решении 

поставленных задач; 
• доброжелательное отношение к одноклассникам, умение адекватно воспринимать ошибки и 

неудачи своих товарищей; 
• умение оценивать результаты своей работы с помощью педагогического работника и 

самостоятельно по образцу; 
• умение планировать собственную деятельность; 
• навыки организации собственной деятельности по самостоятельному выполнению учебного 

задания на основе усвоенного пошагового алгоритма и самооценки выполненной деятельности, в 
том числе на основе знания способов проверки правильности выполнения (с помощью 
педагогического работника учителя);  

• умение осуществлять необходимые исправления в случае неверно выполненного задания; 
• умение сформулировать умозаключение (сделать вывод) на основе логических действий сравнения, 

аналогии, обобщения, установления причинно-следственных связей и закономерностей (с помощью 

учителя); 
• представления о профессионально-трудовой, социальной жизни, семейных ценностях, гражданской 

позиции, здоровом образе жизни на примерах содержания коррекционных заданий. 

Планируемые предметные результаты (5-9 классы) 



Предметные результаты освоения курса «Дефектологические занятия» включает разделы, 
обеспечивающие овладение ключевыми компетенциями, составляющими основу умения учиться.  

Разнообразие нарушений умственного развития у обучающихся с нарушением интеллекта, 
различия индивидуального компенсаторного потенциала, социально-средовых условий их 
воспитания не позволяет ожидать одинаковых результатов в успешности освоения курса. Вместе с 
тем можно обозначить целевые ориентиры, которые дефектолог пытается достичь. 

Предполагаемые результаты дефектологической работы: 
В области развития зрительного восприятия, графомоторных навыков:  

• сформировано восприятие формы (геометрические фигуры), величины (длина, ширина, высота, 
толщина); 
• сформированы графические навыки (рисование узоров, штриховка); 
• сформированы навыки каллиграфии; 
• сформированы навыки точного копирования образца;  
• сформированы умения воссоздания фигур по контурному образцу; 
• сформированы умения анализировать форму плоскостной фигуры;  
• сформированы умения действовать по заданному алгоритму. 

В области развития памяти и внимания: 
• увеличение объема слуховой и зрительной памяти; 
• сформированы навыки запоминания, сохранения, воспроизведение информации;  
• сформированы ориентировочно-поисковые движения взора;  

• увеличение объема, скорости внимания;  
• сформированы устойчивость и концентрация внимания. 

В области развития мышления:  
• устанавливает закономерность — правило, по которому составлена числовая последовательность; 
• группирует предметы по заданному или самостоятельно установленному признаку;  
• называет и характеризует предметы и явления, сравнивает и классифицирует, устанавливает 
общие и отличительные свойства, делает обобщения, знает части предметов; 
• называет обобщающие названия изученных групп предметов; 
• классифицирует по одному или нескольким основаниям, объясняет свои действия;   
• читает несложные готовые таблицы;  
• заполнять несложные готовые таблицы; 
• устанавливает причинно-следственные связи; 
• осуществляет логическую операцию установления родовидовых отношений, ограничение 
понятия; 
• обобщает понятия;  
• осуществляет логическую операцию перехода от видовых признаков к родовому понятию, от 
понятия с меньшим объёмом к понятию с большим объёмом; 
• осуществляет сравнение, сериацию и классификацию, самостоятельно выбирая основания и 
критерии для указанных логических операций; 
• строит логическое рассуждение, включающее установление причинно-следственных связей; 
• объясняет явления, процессы, связи и отношения, выявляемые в ходе исследования. 

В области развития пространственных и временных представлений: 
• знает времена года, месяцы, части суток, дни недели; 
• определяет последовательность дней недели, месяцев, времен года; 
• определяет время по часам; 
• ориентируется во времени, в понятиях «раньше, позже, потом»; 
• развито чувство времени;  
• обозначает пространственные отношения с помощью слов («далеко», «близко», «около», «рядом», 
«верх», «низ», «левое», «правое», «середина», «вверху», «внизу», «слева», «справа», «влево», 
«вправо» на плоскости и на листе бумаги); 
• анализирует форму плоскостной фигуры;   
• ориентируется в схеме собственного тела и тела человека, стоящего напротив; 



• ориентируется на плоскости листа; 
• выражает словами местонахождение предмета в пространстве относительно себя, других 
предметов, на плоскости. 

В области развития речи: 
• умеет выражать собственное мнение, обосновывать его с учётом ситуации общения;  
• использует нормы речевого этикета в ситуациях учебного и бытового общения;  

• работает с текстом: определяет тему и главную мысль текста, самостоятельно  
озаглавливает текст по его теме или главной мысли, выделяет части текста (корректировать порядок 
предложений и частей текста), составляет план к заданным текстам;  
• составляет рассказ о предмете, по сюжетной картинке; 
• составляет предложения, восстанавливает нарушенный порядок слов в предложении; 
• выстраивает последовательность описываемых событий; 
• составляет тексты по сюжетному рисунку, по заданным теме и плану;  
• работает со словом (распознает прямое и переносное значение слова, его многозначность, 
определяет значение слова по контексту), целенаправленно пополняет свой активный словарный 
запас; читает (вслух и про себя) со скоростью, позволяющей осознавать (понимать) смысл 
прочитанного; 
• читает осознанно и выразительно доступные по объёму произведения;  
• отвечает на вопросы по содержанию прочитанного и по иллюстрациям к тексту; 
• ориентируется в построении научно-популярного и учебного текста и использует полученную 
информацию в практической деятельности;  
• работает с метафорами — понимает переносный смысл выражений, понимает и употребляет 
обороты речи. 

В области развития математических представлений: 
• читает, называет, записывает, сравнивает, упорядочивает числа в пределах программного 
материала в соответствии с АООП; 
• считает, присчитывает и отсчитывает единицами, десятками, сотнями в пределах программного 
материала в соответствии с АООП; 
• выполняет устные и письменные действия сложения и вычитания в пределах программного 
материала в соответствии с АООП; 
• понимает смысл арифметических действий умножения и деления, умение использовать их на 
практике; 
• вычисляет значение числового выражения;  
• читает и записывает величины (массу, время, длину), используя основные единицы измерения 
величин; 
• выполняет действия с величинами; 
• анализирует задачу, определяет количество и порядок действий для решения задачи;  
• распознает, называет, изображает геометрические фигуры. 

Формирование базовых учебных действий 

5-9 классы 

№ 
п/п 

Базовые учебные действия Содержание 
(разделы 

программы) 
Личностные учебные действия 

1 Гордиться школьными успехами и достижениями как собственными, 
так и своих товарищей. 

Все разделы 

программы 

 2 Активно включаться в общеполезную социальную деятельность. 
Коммуникативные учебные действия 

1 Вступать в диалог и поддерживать коммуникацию в разных  
ситуациях социального взаимодействия (учебных, трудовых, 
бытовых и др.). 

Все разделы 

программы 

2 Слушать собеседника, вступать в диалог и поддерживать его, 



использовать разные виды делового письма для решения жизненно 
значимых задач. 

3 Использовать доступные источники и средства получения 
информации для решения коммуникативных и познавательных  
задач. 

Регулятивные учебные действия 

1 Принимать и сохранять цели и задачи решения типовых учебных и 
практических задач, осуществлять поиск средств их осуществления. 

Все разделы 

программы 

 

2 Осознанно действовать на основе разных видов инструкций для 
решения практических задач. 

3 Осуществлять взаимный контроль в совместной деятельности. 
4 Обладать готовностью к осуществлению самоконтроля в процессе 

деятельности. 
5 Адекватно реагировать на внешний контроль и оценку, 

корректировать в соответствии с ней свою деятельность. 
Познавательные учебные действия 

1 Дифференцированно воспринимать окружающий мир, его  
временно-пространственную организацию. 

Все разделы 

программы 

2 Использовать усвоенные логические операции (сравнение,  
анализ, синтез, обобщение, классификацию, установление  
аналогий, закономерностей, причинно-следственных связей) на 
наглядном, доступном вербальном материале, основе практической 
деятельности в соответствии с индивидуальными возможностями. 

3 Использовать в жизни и деятельности некоторые межпредметные 
связи и отношения между объектами и процессами. 

 

Оценивание результатов освоения программы. 
Показатели результативности коррекционной работы: 
1.  Организация системы комплексной помощи, способствующей успешному освоению 

обучающимися адаптированной основной образовательной программы основного общего 
образования. 

2.  Соответствие требованиям к созданию в образовательной организации условий, 
способствующих обеспечению доступности и получению качественного основного общего 
образования обучающимся с ЗПР. 

3.  Обеспеченность направлений коррекционно-педагогической работы  
программами коррекционно-развивающих курсов, способствующих достижению обучающимися с 
ЗПР предметных, метапредметных и личностных результатов. 

4.  Сформированность у обучающихся с ЗПР навыков жизненной компетенции.  
5.  Стойкая положительная динамика в развитии познавательной, речевой, эмоционально-

личностной, регуляторной и коммуникативной сфер. 
6.  Преодоление и/или ослабление нарушений в развитии, препятствующих в освоении АООП 

ООО. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Тематическое планирование (5 класс) 
№ 

п/п 

Тема урока Часы 

1 Вводное занятие. Диагностика 1 

2 Выделение признаков предметов, объектов или явлений. 1 

3 Синтезирование объекта. 1 

4 Восполнение целого по части. 1 

5 Синтезирование текста как целого. 1 

6 Установление логической последовательности в числовых рядах и природных 
явлениях. 

1 

7 Определение причины и следствия явления или события, определение связи. 1 

8 Определение видового и родового понятий. 1 

9 Решение логических задач. 1 

10 Умозаключение по аналогии. 1 

11 Подведение объекта под понятие. 1 

12 Построение суждений на основе сравнения предметов и явлений с выделением 
общих признаков. 

1 

13 Пояснение обобщённо-образного выражения, заключённого в пословице или 
поговорке. 

1 

14 Определение темы в пословицах и поговорках. 1 

15 Отработка навыка работы с алгоритмом применения правила на визуальной опоре. 1 

16 Дифференциация наложенных объектов. 1 

17 Зрительно-моторная и слухо-моторная ориентировка. 1 

18 Анализ и восполнение пространственных образов. 1 

19 Знакомство с приёмами слухоречевого запоминания. 1 

20 Знакомство с приёмами опосредованного запоминания. 1 

21 Отработка навыков воспроизведения информации по визуальной опоре. 1 

22 Анализ информации, представленной в виде таблицы, диаграммы, схемы, рисунка, 
карты. 

1 

23 Текст. Смысловая структура текста. 1 

24 Анализ текста.  1 

25 Определение темы, идеи. 1 

26 Отработка логических приёмов переработки информации. 1 

27 Преобразование текстовой информации в таблицу. 1 

28 Ориентировка в схематично представленной информации. 1 

29 Анализ и оперирование информацией. 1 

30 Кодирование и декодирование информации. 1 

31 Выстраивание схемы рассуждений на основе правила по вопросам. 1 

32 Составление план-конспекта текста на материале учебных предметов. 1 

33 Составление тезисов устного или письменного сообщения. 1 

34 Итоговая диагностика  

Итого 34 

часа 

 

 

 

 

 



Тематическое планирование (6 класс) 

№ 

п/п 

Тема урока Часы 

1 Вводное занятие. Диагностика. 1 

2 Различение существенных и несущественных признаков житейских понятий. 1 

3 Классификация житейских, конкретных учебных понятий по заданным правилам. 1 

4 Синтезирование объектов. 1 

5 Сравнение конкретных понятий на основании сопоставления существенных 
признаков. 

1 

6 Установление логических связей между понятиями, определение причинно-

следственных зависимостей. 
1 

7 Обобщение житейских понятий и исключение лишнего  1 

8 Определение причины и следствия явления или события, определение связи. 1 

9 Установление логических отношений между понятиями. 1 

10 Установление закономерностей в процессах и явлениях. 1 

11 Умозаключение по аналогии (по алгоритму учебных действий). 1 

12 Определение истинности и ложности суждений с аргументацией ответа. 1 

13 Анализ и переработка зрительной и слуховой информации. 1 

14 Анализ пространственного расположения фигур. 1 

15 Проведение учебных действий по работе с информацией: нахождение и извлечение 
заданной информации в соответствии с инструкцией; определение места искомой 
информации. 

1 

16 Определение, нахождение и извлечение одной или нескольких единиц, 
расположенных в разных фрагментах текста.  

1 

17 Определение наличия/отсутствия информации. 1 

18 Проведение оценки достаточности информации для решения практических задач. 1 

19 Оперирование информацией, представленной в таблице, на диаграмме, схеме, 
рисунке, карте. 

1 

20 Использование информации, представленной схематично.  1 

21 Преобразование информации из одной формы в другую различными способами по 
образцу. 

1 

22 Анализ и сопоставление зрительно воспринимаемых объектов (идентификация, 
сличение, восполнение). 

1 

23 Точность и скорость переработки зрительной информации.  Развитие зрительного 
восприятия. 

1 

24 Выстраивание схемы рассуждений на основе правила по вопросам. 2 

25 Преобразование информации из графического или символьного представления в 
текстовое и наоборот. 

1 

26 Анализ информации, представленной в виде таблицы, диаграммы, схемы, рисунка, 
карты. 

1 

27 Обработка информации.  1 

28 Текст (повторение, обобщение). 1 

29 Смысловая структура текста. Определение основной мысли. 1 

30 Выстраивание схемы   рассуждений   по   вопросам. 1 

31 Кодирование и декодирование информации (шифровка символами). 1 

32 Составление и преобразование текстов делового стиля. 1 

33 Итоговая диагностика 1 

Итого 34 

часа 

 



Тематическое планирование (7 класс) 

№ 

п/п 

Тема урока Часы 

1 Вводное занятие. Диагностика. 1 

2 Выделение признаков предметов. 1 

3 Различение существенных и несущественных признаков предмета 1 

4 Выделение признаков объектов. Характеристика объекта по признакам. 1 

5 Изменяемые и неизменяемые признаки 1 

6 Выделение существенных признаки учебных и научных понятий 1 

7 Различение существенных и несущественных признаков учебных и научных понятий  1 

8 Классификация учебных и научных понятий по заданным правилам.  1 

9 Восстановление текста из слов, предложений, отрывков.  1 

10 Восстановление деформированного слова с опорой на контекст предложения. 1 

11 Синтезирование информации: восстановление недостающих событий по логической 
зависимости. 

1 

12 Определение причины и следствия, явления или события, определение связи 1 

13 Расположение понятий в последовательности от частного к общему 1 

14 Рассуждение (решение логических задач) 1 

15 Индуктивные и дедуктивные умозаключения. 1 

16 Суждения с использованием логических связок (кванторов): все, всякий, любой, 
каждый, некоторые. 

1 

17 Пословицы и поговорки. Определение темы в пословицах и поговорках. 1 

18 Умение понимать содержание пословиц в соответствии с определенной ситуацией. 1 

19 Синонимичность значений пословиц и поговорок. 1 

20 Определение последовательности выполнения действий и составление простых 
инструкций. 

1 

21 Определение последовательности выполнения действий и составление простых и 
сложных инструкций.  

1 

22 Работа с алгоритмом применения правила по визуальной опоре 1 

23 Определение понятия по заданному алгоритму на изучаемом программном материале 1 

24 Отработка навыка распределения и переключения внимания на зрительно 
воспринимаемых объектах. 

1 

25 Дифференциация наложенных объектов. 1 

26 Зрительно-моторная и слухо-моторная ориентировка.  1 

27 Анализ и восполнение пространственных образов. 1 

28 Обработка информации. 1 

29 Текст.  Смысловая структура текста. 1 

30 Преобразование информации из одной формы в другую различными способами по 
образцу. 

1 

31 Выстраивание схемы рассуждений на основе правила по вопросам. 1 

32 Составление план-конспекта текста на материале учебных предметов. 1 

33 Составление тезисов устного или письменного сообщения. 1 

34 Итоговая диагностика 1 

Итого 34 

часа 

 

 

 

 



Тематическое планирование (8 класс) 

№ 

п/п 

Тема урока Часы 

1 Вводное занятие. Диагностика. 1 

2 Определение сходства и различия предметов. 1 

3 Сравнение и группировка предметов. 1 

4 Сравнение фактов и процессов в биологии и географии на основе установления и 
сопоставления обобщенных характеристик по составленному плану или образцу 

1 

5 Объединение предметов и явлений в группы по определенным признакам по 
заданному и самостоятельно найденному основанию 

1 

6 Синтезирование объекта. 1 

7 Восполнение целого по части. 1 

8 Восстановление деформированного текста и слова с опорой на контекст 
предложения.  

1 

9 Синтезирование информации: восстановление недостающих событий по логической 
зависимости 

1 

10 Синтезирование объекта: восстановление причинно-следственных зависимостей из 
частей текста на материале предметов естественно-научного и гуманитарного цикла. 

1 

11 Определение причины и следствия явления или события, определение связи. 1 

12 Установление логических связей между понятиями, определение причинно-

следственных зависимостей на учебном материале предметов. 
1 

13 Установление логических отношений между понятиями. 1 

14 Установление закономерностей в процессах и явлениях. 1 

15 Знакомство с построением рассуждений (решение логических задач). 1 

16 Умозаключение по аналогии (по алгоритму учебных действий). 1 

17 Индуктивные и дедуктивные умозаключения 1 

18 Суждения с аргументацией ответа. 1 

19 Обоснование собственной точки зрения по вопросу в тексте, относительно позиции 
автора текста. 

1 

20 Обоснование суждения, нахождение подтверждения в виде примеров из текста. 1 

21 Выделение и пояснение обобщено-образного выражения, заключенного в пословице 
и поговорке. 

1 

22 Содержание пословиц.  Определение темы в пословицах и поговорках. 1 

23 Нравственный смысл значения пословиц и поговорок. 1 

24 Последовательность выполнения действий и составление сложных инструкций. 1 

25 Отработка навыка работы с алгоритмом применения правила по визуальной опоре 1 

26 Приёмы запоминания и воспроизведения информации на учебном материале: 
выделение опорных слов, воспроизведения текста по опорным словам и др. 

1 

27 Текст.  Смысловая структура текста. Определение основной мысли. 1 

28 Выстраивание схемы   рассуждений   по   вопросам. 1 

29 Извлечение текстовой информации из графической (схемы, таблицы, диаграммы, 
карты). 

1 

30 Кодирование и декодирование информации (шифровка символами). 1 

31 Составление тезисов устного или письменного сообщения. 1 

32 Составление и преобразование текстов делового стиля. 1 

33 Составление и преобразование текстов личного характера, постов на странице сети 
Интернет 

1 

34 Итоговая диагностика 1 

Итого 34 

часа 



Тематическое планирование (9 класс) 

№ 

п/п 

Тема урока Часы 

1 Вводное занятие. Диагностика 1 

2 Синтезирование объекта 1 

3 Восполнение целого по части. 1 

4 Восстановление текста из слов, предложений, отрывков. 1 

5 Восстановление деформированного слова с опорой на контекст предложения.  1 

6 Синтезирование информации: восстановление недостающих событий по логической 
зависимости. 

1 

7 Установление логической последовательности в основных жизненных событиях, 
учебных действиях 

1 

8 Установление логических отношений между понятиями (противоположности, причина–
следствие, часть– целое, вид –род). 

1 

9 Установление логических отношений между понятиями 1 

10 Расположение понятий в последовательности от частного к общему 1 

11 Установление закономерностей в процессах и явлениях 1 

12 Построение рассуждений от общих закономерностей к частным явлениям и от частных 
явлений к общим закономерностям (решение логических задач) 

1 

13 Умозаключение по аналогии (по алгоритму учебных действий) 1 

14 Обоснование собственной точки зрения по вопросу в тексте, относительно позиции 
автора текста. 

1 

15 Обоснование суждения, нахождение подтверждения в виде примеров из текста 1 

16 Алгоритм подведения под определение учебного понятия через обобщение 
существенных признаков и установление связи между ними 

1 

17 Изучение приемов слухоречевого запоминания. 1 

18 Изучение приемов опосредованного запоминания 1 

19 Отработка навыков воспроизведения информации по визуальной опоре 1 

20 Оперирование приемами запоминания и воспроизведения информацией на учебном 
материале 

1 

21 Проведение учебных действий по работе с информацией: нахождение и извлечение 
заданной информации в соответствии с инструкцией; определение места искомой 
информации 

1 

22 Логические приемы работы с информацией: формулирование поискового запроса, 
отбор нужной информации в соответствии с учебной задачей, упорядочивание, 
ранжирование, классифицирование информации 

1 

23 Анализ и оперирование информацией, представленной в виде таблицы, диаграммы, 
схемы, рисунка, карты. 

1 

24 Обработка информации.  Текст. 1 

25 Анализ учебного текста 1 

26 Определение темы, главной мысли в тексте 1 

27 Отработка логических приемов переработки информации (заполнение таблицы, 
введение числовых данных). 

1 

28 Рассуждения на основе правила по вопросам 1 

29 Преобразование информации из графического или символьного представления в 
текстовое и наоборот 

1 

30 Составление план-конспекта текста на материале учебных предметов 1 

31 Составление   тезисов   устного   или   письменного сообщения 1 

32 Составление эссе по прочитанному 1 

33 Составление и преобразование текстов делового стиля; текстов личного характера 1 



34 Итоговая диагностика 1 

Итого 34 

часа 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Програмно-методическое обеспечение программы 

1.  Бабкина Н.В. Программа занятий по развитию познавательной деятельности 
школьников: Книга для учителя. – М.: АРКТИ, 2002. 

2.  Бабкина Н.В. Радость познания. Логические задачи для детей школьного 
возраста. – М.: АРКТИ, 2000. 

3.  Безруких М.М., Ефимова С.П. Упражнения для занятий с детьми, имеющими 
трудности при обучении письму. – М., 1991 

4.  Вильшанская А.Д. Дети с ЗПР: коррекционные занятия в общеобразовательной 
школе. – М.: Школьная пресса, 2006. 

5.  Вильшанская А.Д. Дефектологичесое сопровождение учащихся с задержкой 
психического развития в общеобразовательной школе (Практические материалы) // 
Воспитание и обучение детей с нарушениями развития. — 2008. — № 1. — с. 47 – 54 

6.  Вильшанская А.Д. Коррекционно-педагогическая работа со школьниками с 
задержкой психического развития церебрально-органического генеза в 
общеобразовательной школе: Автореф. дисс. … канд. педагог. наук. – М., 2005. – 23 с. 9.  

7.  Вильшанская А.Д. Содержание работы дефектолога с учащимися классов КРО // 
Коррекционная педагогика. – 2003. - № 1. – С. 54 –56. 

8.  Вильшанская А.Д. Содержание работы дефектолога с учащимися классов КРО // 
Коррекционная педагогика. — 2003. — № 1. 

9.  Дробинская А.О. "Школьные трудности "нестандартных" детей" (М., изд-во 
"Школьная пресса"). 

10. Закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании 
в Российской Федерации» 

11.  Лалаева Р.И. Нарушения чтения и пути их коррекции у младших школьников. – 

СПб., 1998 

12.  Обучение детей с задержкой психического развития / Под ред. Т.А. Власовой, 
В.И. Лубовского, Н.А. Никашиной. – М., 1981. 
 


